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桃園市楊梅區楊梅國民小學 114 學年度體育發表會實施計畫 
114 年 8 月 25 日訂定 

壹、依據： 

一、教育部修訂之各級學校體育實施計畫。 

二、本校 114 學年度學務處工作計畫。 

貳、目的： 

一、倡導體育活動，培養手腦並用、五育均衡發展的兒童。 

二、鍛鍊強健體魄，培養活潑健康的好國民。 

三、展現學生體育教學成果，促進學生團結合作，以發揮良好運動家精神。 

叁、辦理單位： 

一、主辦單位：學務處。 

二、協辦單位：教務處、總務處、輔導室、人事室、會計室、幼兒園、家長會、

本校教育事務基金會。 

三、工作分配：如附件 1。 

肆、舉辦時間及地點： 

一、正式活動： 

1.動態活動：114 年 11 月 22 日(星期六)7:40~12:00 於本校操場辦理。 

2.靜態展覽：114 年 11 月 22 日(星期六)7:40~15:40 於本校圖書館前藝文走

廊辦理。 

二、預演： 

1.第一梯次：114 年 11 月 18 日(星期二)8:00~9:00，幼兒園、潛能班、一、

二年級；晴天方案後進行雨天備案(視天候狀況)。 

2.第二梯次：114 年 11 月 19 日(星期三)8:00~9:30，三~六年級；晴天方案

後進行雨天備案(視天候狀況)。 

伍、參與人員：全校師生及教職員工。 

陸、實施項目： 

一、全校各年級按照操場排定位置進行集合整隊及開幕式。 

二、各學年指定表演項目： 

1.一~二年級：新式健康操或律動、60 公尺個人賽跑(班際競賽)。 

2.三年級：桃園市健康操或律動、100 公尺個人賽跑(班際競賽)。 
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3.四~六年級：新式健康操或律動、大隊接力。 

4.幼兒園：律動表演。 

5.潛能班：60 公尺個人賽跑。 

三、各學年自選：請幼兒園、潛能班、一至六學年依體育教學內容，自行安排

10~15 分鐘左右之節目(趣味競賽)讓學生展現體育學習成果，以最多數學

生參與為原則。 

四、節目流程：如附件 2。 

柒、經費： 

一、來源：由校內預算相關科目項下或社會資源支應。 

二、經費概算表：如附件３。 

捌、本計畫經陳請校長核可後公布實施之，修正時亦同。 
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【附件 1-1】晴天方案 

桃園市楊梅區楊梅國民小學 114 學年度體育發表會工作分配表 
項次 職 稱 負責人 組  員 工      作      事      項 

1 會  長 賴Ｏ芬校長 各處室主任 督導各項籌備工作之執行 

2 副會長 王Ｏ宣會長 家長會全體 協助會長辦理各項籌備工作及經費籌措 

3 總幹事 眭Ｏ杰主任 王Ｏ璉 
擬定工作計畫、工作協調、進度掌控、節目
安排 

4 典禮組 眭Ｏ杰主任 
賴Ｏ于、吳Ｏ庭、 
白Ｏ進 

開閉幕典禮程序控制、節目內容簡介、頒發
家長會長當選證書、志工隊小組長當選證
書、捐資興學獎狀 

5 器材組 王Ｏ璉 

劉Ｏ貴、邱Ｏ慈、 
張Ｏ尹、古Ｏ璇、 
蕭Ｏ真、周Ｏ瑩、 
國中小志工 

各項競賽及表演場地規劃、標記、道具擺設
及收回 

6 裁判組 
【裁判長】 
黃Ｏ生 

【A 組】 
吳Ｏ穎、周Ｏ如、 
高Ｏ芸、陳Ｏ禎、 
王Ｏ琦、王Ｏ宸、 
宋Ｏ蕙、柯Ｏ君 

【B 組】 
林Ｏ平、吳Ｏ涵、 
謝Ｏ昇、張Ｏ允、 
宋Ｏ姿、王Ｏ惟、 
劉Ｏ君、林Ｏ玲、 

【A 組】60 公尺、100 公尺 
【B 組】趣味競賽、大隊接力 

7 學年活動 各學年主任 各班導師 指導學生表演及參賽 

8 紀錄組 鄒Ｏ琪主任 
曾Ｏ誠、林Ｏ勳、 
張Ｏ婷、陳Ｏ翰 

製作及登錄各項成績海報 

9 總務組 徐Ｏ軒主任 
王Ｏ惠、蔡Ｏ娟、 
郭Ｏ娟、彭Ｏ達、 
林Ｏ業、賴Ｏ琦、 

1.接待：負責簽到處、收禮金、引導外賓至
司令台、司令台上來賓茶水服務、繕寫外
賓名單傳送給校長 

2.佈置：簽到處、司令台上桌椅佈置，司令
台上方紅布條懸掛 

3.經費：運動會所需器材採買及核銷事宜 

10 
場佈音效

組 
徐Ｏ軒主任 彭Ｏ達 

1.預演前在操場懸掛萬國旗、紅布條等 
2.預演播放音樂及與活動當天音響廠商確認
音樂 

11 攝影組 蔡Ｏ翰主任 

【典禮及表演節目】 
楊Ｏ惠、游Ｏ茹 

【各項競賽及班級】 
黃Ｏ君、葉Ｏ君、 
何Ｏ瑄、曾Ｏ雯、 
王Ｏ萍 

活動錄影、攝影、拍照及成果整理、上傳
(\\file2.ymes.tyc.edu.tw\000.公務共用
\03.學務處\999 體育發表會照片) 

12 醫護組 謝Ｏ瑜 蘇Ｏ珍、鍾Ｏ玲 意外傷害處理，醫院醫療服務之聯繫 

13 衛生組 徐Ｏ瑜 國中小志工 校園及各班休息區之整潔維護及督導 

14 警衛組 值班警衛  校門口門禁管制、校門口機車停放管制 

15 安全組 徐Ｏ軒主任 鍾Ｏ玲 各棟鐵捲門管制，8:30 關閉、11:30 開放 
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【附件 1-2】雨天備案 

桃園市楊梅區楊梅國民小學 114 學年度體育發表會工作分配表 
項次 職 稱 負責人 組  員 工      作      事      項 

1 會  長 賴Ｏ芬校長 各處室主任 督導各項籌備工作之執行 

2 副會長 王Ｏ宣會長 家長會全體 協助會長辦理各項籌備工作及經費籌措 

3 總幹事 眭Ｏ杰主任 王Ｏ璉 
擬定工作計畫、工作協調、進度掌控、節目
安排 

4 典禮組 眭Ｏ杰主任 
賴Ｏ于、吳Ｏ庭、 
白Ｏ進 

開閉幕典禮程序控制、節目內容簡介、頒發
家長會長當選證書、志工隊小組長當選證
書、捐資興學獎狀 

5 器材組 王Ｏ璉 

劉Ｏ貴、邱Ｏ慈、 
張Ｏ尹、古Ｏ璇、 
蕭Ｏ真、周Ｏ瑩、 
國中小志工 

各項競賽及表演場地規劃、標記、道具擺設
及收回 

6 裁判組 
【裁判長】 
黃Ｏ生 

【A 組】 
吳Ｏ穎、周Ｏ如、 
高Ｏ芸、陳Ｏ禎、 
王Ｏ琦、王Ｏ宸、 
宋Ｏ蕙、柯Ｏ君、 

【B 組】 
林Ｏ平、張Ｏ允、 
吳Ｏ涵、謝Ｏ昇、 
宋Ｏ姿、王Ｏ惟、 
劉Ｏ君、林Ｏ玲 

【A 組】一、二、三年級之趣味競賽 
【B 組】四、五、六年級之趣味競賽 

7 學年活動 各學年主任 各班導師 指導學生表演及參賽 

8 紀錄組 鄒Ｏ琪主任 
曾Ｏ誠、林Ｏ勳、 
張Ｏ婷、陳Ｏ翰 

製作及登錄各項成績海報 

9 總務組 徐Ｏ軒主任 
王Ｏ惠、蔡Ｏ娟、 
郭Ｏ娟、彭Ｏ達、 
林Ｏ業、賴Ｏ琦 

1.接待：負責簽到處、收禮金、引導外賓入
座、外賓茶水服務、繕寫外賓名單傳送給
校長 

2.佈置：簽到處、來賓席桌椅佈置，禮堂上
方紅布條懸掛 

3.經費：運動會所需器材採買及核銷事宜 

10 
場佈音效

組 
徐Ｏ軒主任 彭Ｏ達 

預演播放音樂及與活動當天音響廠商確認
音樂 

11 攝影組 蔡Ｏ翰主任 

【典禮及表演節目】 
楊Ｏ惠、游Ｏ茹 

【各項競賽及班級】 
黃Ｏ君、葉Ｏ君、 
何Ｏ瑄、曾Ｏ雯、 
王Ｏ萍 

活動錄影、攝影、拍照及成果整理、上傳
(\\file2.ymes.tyc.edu.tw\000.公務共用
\03.學務處\999 體育發表會照片) 

12 醫護組 謝Ｏ瑜 蘇Ｏ珍 意外傷害處理，醫院醫療服務之聯繫 

13 衛生組 徐Ｏ瑜 國中小志工 校園及各班休息區之整潔維護及督導 

14 警衛組 值班警衛  校門口門禁管制、校門口機車停放管制 

15 機動組 徐Ｏ軒主任 鍾Ｏ玲 
1.開啟禮堂鐵門、燈光、音響鐵櫃、冷氣 
2.典禮機動事務、典禮結束後關閉鐵門、燈

光、冷氣、音響鐵櫃 
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【附件 2-1】晴天方案 

桃園市楊梅區楊梅國民小學 114 學年度體育發表會流程表 

項次 時間 節目名稱 年級 負責人 備註 

1 07:40~08:00 整理環境暨休息區集合 全校 各班導師  

2 08:00~08:30 開幕式(志工表揚、捐資興學) 一~六年級 學務主任  

3 08:30~08:35 幼兒園- 幼兒園 幼兒園老師 

表 

演 

節 

目 

4 08:35~08:45 三年級- 三年級 三年級學年主任 

5 08:45~08:55 四年級- 四年級 四年級學年主任 

6 08:55~09:05 一年級- 一年級 一年級學年主任 

7 09:05~09:15 二年級- 二年級 二年級學年主任 

8 09:15~09:25 五年級- 五年級 五年級學年主任 

9 09:25~09:35 六年級- 六年級 六年級學年主任 

10 09:35~09:50 一年級 60 公尺賽跑 一年級 一年級學年主任 
競 

賽 

項 

目 

11 09:50~10:00 二年級 60 公尺賽跑 二年級 二年級學年主任 

12 10:00~10:05 潛能班 60 公尺賽跑 潛能班 潛能班老師 

13 10:05~10:15 三年級 100 公尺賽跑 三年級 三年級學年主任 

14 10:15~10:25 幼兒園趣味競賽- 幼兒園 幼兒園老師 

趣 

味 

競 

賽 

15 10:25~10:35 四年級趣味競賽- 四年級 四年級學年主任 

16 10:35~10:45 五年級趣味競賽- 五年級 五年級學年主任 

17 10:45~10:55 六年級趣味競賽- 六年級 六年級學年主任 

18 10:55~11:05 一年級趣味競賽- 一年級 一年級學年主任 

19 11:05~11:15 二年級趣味競賽- 二年級 二年級學年主任 

20 11:15~11:25 三年級趣味競賽- 三年級 三年級學年主任 

21 11:25~11:35 四年級大隊接力 四年級學生 四年級學年主任 大 

隊 

接 

力 

22 11:35~11:45 五年級大隊接力 五年級學生 五年級學年主任 

23 11:45~11:55 六年級大隊接力 六年級學生 六年級學年主任 

24 11:55~12:00 閉幕式 全校 各班導師  

25 12:00~12:10 整理場地、回教室 全校 各班導師  

26 12:10~12:40 午餐 全校 各班導師  

27 12:40 放學 全校 各班導師  

28 12:40~15:40 學生作品展、親師座談、工作檢討 全校 各班導師  
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【附件 2-2】雨天備案 

桃園市楊梅區楊梅國民小學 114 學年度體育發表會流程表 

※雨天備案： 

1.當天各班於教室內觀看直播。 

2.上午表演節目、趣味競賽於活動中心正常舉行，請各學年參照流程表時間，靜

候廣播進入活動中心。 

3.徑賽項目擇期舉行。 

項次 時  間 節目名稱 單位 負責人 備註 

1 07:40~08:00 各班級於班上集合準備表演 全校 各班導師  

2 08:00~08:30 開幕式(志工表揚、捐資興學) 一~六年級 學務主任  

3 08:50~09:00 三年級- 三年級 三年級學年主任 

表 

演 

節 

目 

、 

趣 

味 

競 

賽 

4 09:00~09:15 三年級趣味競賽- 三年級 三年級學年主任 

5 09:15~09:25 幼兒園- 幼兒園 幼兒園老師 

6 09:25~09:40 幼兒園趣味競賽- 幼兒園 幼兒園老師 

7 09:40~09:50 四年級- 四年級 四年級學年主任 

8 09:50~10:05 四年級趣味競賽- 四年級 四年級學年主任 

9 10:05~10:15 一年級- 一年級 一年級學年主任 

10 10:15~10:25 一年級趣味競賽- 一年級 一年級學年主任 

11 10:25~10:35 二年級- 二年級 二年級學年主任 

12 10:35~10:50 二年級趣味競賽- 二年級 二年級學年主任 

13 10:50~11:00 五年級- 五年級 五年級學年主任 

14 11:00~11:15 五年級趣味競賽- 五年級 五年級學年主任 

15 11:15~11:25 六年級- 六年級 六年級學年主任 

16 11:25~11:40 六年級趣味競賽- 六年級 六年級學年主任 

17 12:00~12:40 午餐   

18 12:40 全校放學   

19 12:40~15:40 學生作品展、親師座談、工作檢討 全校 各班導師  
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【附件 3】 

桃園市楊梅區楊梅國民小學 114 學年度體育發表會經費概算表 

項次 項    目 單位 數量 單價 金額 備    註 

1 休息帳蓬租用 座 55 700 38,500 
48 班+幼兒園 3+
簽到處、器材組、
音控、潛能班各 1 

2 校門口充氣拱門 座 1 8,000 8,000 
8 米城堡充氣式拱

門含布條 

3 音響租用 式 1 17,000 17,000  

4 獎牌 面 300 50 15,000 
一、二、三年級徑

賽每組前三名 

5 獎杯 座 27 400 10,800 
各年級趣味競賽前三

名；四、五、六年級

大隊接力前三名 

6 司令台佈置 式 1 9,800 9,800 
司令台前緣布置、
台上球柱、主席桌
盆花等 

7 司令台紅布條 式 1 1,500 1,500 含 6 顆彩球 

8 運動飲料(300ml) 箱 65 200 13,000  

9 餐盒 盒 20 100 2,000 環境小志工 

10 塑膠椅租用 張 1,100 10 11,000 二~六年級師生 

 總計    126,600  

※以上各項經費，在概算表額度內准予流用。 


