	專    注
專注的定義
全神貫注 聆聽別人的意見
以示尊重

 我    要
1.看著對我說話的人。
2.在不懂的時候問問題。

3.端正地坐好或站好。

4.不引起別人注意我。

5.避免讓我的眼.耳.手.

腳.口做分心的事。
	井 然 有 序
井然有序的定義
隨時整頓自己與環境，
追求理想成效。

我    要 
1.準時上下學

2.隨手收拾,保持教室、廁所、

  遊戲場所的   整潔。

3.物歸原位、原主。

4.排好隊伍。

5.確實做好資源回收。

	順    服
順服的定義
樂意的執行上位者交待的指示，
不負所望。
 我    要
1.馬上順服上位者

2.樂意的順服

3.盡力完成份內的事

4.不發怨言

5.多走一哩路
	誠     實
 誠 實 的 定 義 
準確說明事情原委，
以贏得未來的信任！
我    要 
1.說實話。

2.鼓勵別人說實話。

3.不欺騙、不偷竊。

4.一犯錯就承認。

5.不誇大以致扭曲事實

	感    恩
 感 恩 的 定 義 
以言行讓人知道他曾

如何使自己生命受益。

 我  要 
1.向父母和師長表示感激。

2.寫謝卡。
3.照顧好我的東西。

4.以我所有的為滿足。

5.數算我所得的好處，而非我的負擔
	慷    慨

 慷 慨 的 定 義 
善用擁有的時間、 能力

與資源， 為人付出！
  我    要  

1.與人分享我擁有的

2.做到資源回收

3.不求回報

4.付出我的時間與才幹

5.見到好事就讚美


	饒    恕

 饒 恕 的 定 義 

對得罪我的人不懷恨、不記仇。

我    要 
1.儘快饒恕人

2.儘快請求饒恕

3.不尋求報復

4.以德報怨

5. 不為人打抱不平
	誠    懇

 誠 懇 的 定 義 
以光明磊落的動機

努力正當行事!

  我    要  

1.全力以赴

2.為我的行為負責任

3.尊重他人的意見

4.說話當真

5.不佔他人便宜

	勤     奮

 勤 奮 的 定 義 

全力以赴，完成

父母師長交待的任務!
  我    要  

1.我要仔細做好我的功課

2.我要每天做一樣家事

3.我要依照正確方法做事

4.我要專心工作

5.我要把握時間
	明     辨

明辨 的 定 義 
能深入了解事情發生的緣由!

  我    要  

1.我要問問題。

2.我要不倉促下定論。

3.我要從經驗中學習。

4.我要不犯同樣的錯。
5.我要找出問題的根源。

	勇     敢
的 定 義 
自信言行是誠實的、正確的、公正的。!

  我    要

1.我要不怕說實話。

2.我要保持清潔的良心。

3.我要在別人做對時支持他。

4.我要做中流砥柱。

5.我要謙卑地說話。
	尊   重(有禮)

 尊重(有禮)的定義 
約束個人自由，以免冒犯週遭的人。

我    要 
1.我要注意周圍的人

2.我要重視別人的感受

3.我要不做冒犯別人的事

4.我要尊敬爸媽，注意禮貌

5.我要專心聽課，舉手發言




	敏     銳

敏銳的定 義 
運用感官體察旁人真正的態度與情感!

  我    要  

1. 我要專心聽別人

2.我要注意別人面部的表情

    3.我要留心別人的語氣

    4.我要設身處地為人著想

    5.我要表示我的關心


	節     儉
節儉的定 義 
讓自己或別人只花費在必需品上!

  我    要  

1.我要多節省少開銷

2. 我要充分利用我已有的

3. 我要找最划算東西

4. 我要規劃我的金錢時間和精力

5. 我要分清需要和慾望


	可    靠

可靠的定 義 
即或須付出額外的代價也要言出必行!

  我    要  

1. 我要遵守諾言

2. 我要慎重的承諾

3. 我要改正我的錯誤

4.我要負起我份內的責任
5. 我要有好態度
	熱    誠

熱誠的定 義 
竭盡全力展現樂業的態度!

  我    要  

1. 我要做個打氣的人
2. 我要常微笑 
3.我要重視每件工作
4. 我要全心投入我所做的
5. 我要不要因失敗而灰心


	決    心
決心的定 義 
決意不計阻力在時限內完成正確目標!

  我    要  

1. 我要立定目標
2. 我要確定目標正確
3. 我要心無旁鶩
4. 我要不要因別人感到灰心 
5. 我要直接面對問題

	憐    憫
憐憫的定 義 
為醫治別人創傷願付出必要代價!

  我    要  

1. 我要停下來幫助人
2. 我要聆聽別人想說的話 
3. 我要用我的資源幫助有需要的人
4. 我要尋找持久的解決之道
5. 我要安慰人，不分種族、性別、信仰、年齡或國籍
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